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~1997-2007: DESAT ROKOV BOJA )
ZA PRAVA LUDi SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

Urobme minulost'ou diskriminaciu Fudi so zdravotnym postihnutim
Boj proti diskriminacii f'udi so zdravotnym postihnutim je otazka,
ktora sa tyka VSETKYCH.

Eurépske a narodné organizacie ludi so zdravotnym postihnutim a rodicov fudi
so zdravotnym postihnutim, ktori nie su schopni sa sami zastupovat, sa v roku
1997 spojili, aby vytvorili Eurépske forum zdravotného postihnutia (EDF).

EDF je nezavisla a jedinecna platforma v Eurdpe s proaktivnou ulohou vo vztahu
k inStituciam Europskej unie a osobam zodpovednym za prijimanie rozhodnuti,
ktora sa snazi o ochranu a obranu prav fudi so zdravotnym postihnutim. Jej
ambiciou je kazdodennou cinnostou ovplyvnit' legislativu Eurépskej unie, kedze
kazdé rozhodnutie a iniciativa EU maju priamy dosah na kazdodenny Zivot
europskych obCanov so zdravotnym postihnutim na vSetkych urovniach.

Od zaciatku nasho boja uplynulo desatroCie. Dnes my, fudia so zdravotnym
postihnutim a rodiia fudi so zdravotnym postihnutim, ktori sa nedokazu
zastupovat' sami, sa mdézme ohliadnut naspat a byt hrdi na nas prinos k
presadzovaniu prav ludi so zdravotnym postihnutim v Eurépe. Dnes sa vSak
musime pozerat aj dopredu a pokraCovat v nasom usili s ciefom posilnit
antidiskriminacné legislativne opatrenia v Eurépe a zarulit, aby sa plna
integracia ludi so zdravotnym postihnutim do spoloCnosti stala realitou. Musime
tak urobit’ preto, lebo zdravotné postihnutie je otazka tykajuca sa fudskych prav a
tiez preto, lebo zdravotné postihnutie je otazka, ktora sa tyka nas vsetkych.

POHLAD ZA OPONU ZDRAVOTNEHO POSTIHNUTIA ....

¢ Ludia so zdravotnym postihnutim nie su malou mensinou — nas,
obc¢anov so zdravotnym postihnutim, je v EU viac nez 50 miliénov, ¢o
predstavuje viac ako 10 % celkového poétu obyvatelov EU.

o Kazda stvrta rodina ma ¢lena so zdravotnym postihnutim.

e Pravdepodobnost, Ze dosiahneme vzdelanie tretieho stupna je viac
ako dvojnasobne nizSia, nez v pripade ludi bez zdravotného
postihnutia.
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e Mnohé deti so zdravotnym postihnutim nemaju rovnaké prilezitosti pri
pristupe k vzdelavaniu.

e Je menej pravdepodobné, Ze nasSim zdrojom prijmov bude zarobok —
naopak, je pravdepodobnejSie, Ze to budu zakonné davky. Okrem
toho, nas prijem je vo vSeobecnosti vyrazne nizSi nez prijem fudi
bez zdravotného postihnutia.

e Celime nezamestnanosti, ktora je dvakrat vyssia nez u ludi bez
zdravotného postihnutia.

e Zijeme v nepristupnom prostredi, napriek skuto&nosti, Ze spolu s
inymi osobami s doCasne zniZzenou mobilitou predstavujeme 40 %
celkového poctu obyvatelov

e Kazdy druhy ob¢éan so zdravotnym postihnutim sa nikdy
nezucastnil volno€asovych, kultarnych alebo Sportovych
¢innosti, a nikdy nenavstivil divadlo, kino, koncert, kniznicu...

e Sme konfrontovani s izolaciou a predsudkami.

e Viac nez 200 000 osbb so zdravotnym postihnutim je natenych zit’ v
uzavretych instituciach, bez prava rozhodovat o svojom Zzivote a
zbavenych tych najzakladnejSich fudskych prav.

e Volny pohyb osdéb v Eurdpskej unii je pre nas iba ideal, pretoze
vacsSinou nam bariéry zabrania v tom , aby sme opustili miesto, kde
Zijeme.

1997-2007: DESAT ROKOV CESTY

Uplne prvy uspech Eurépskeho féra zdravotného postihnutia v roku 1997
odstartoval novu éru pre ludi so zdravotnym postihnutim v Eurdpe: bolo to
prijatie Clanku 13 o zakaze diskriminacie do Amsterdamskej zmluvy ako prva a
jedineéna zmienka o zdravotnom postihnuti v Zmluve EU. Tento vyznamny
uspech vytvoril pravny zaklad pre ochranu fudi so zdravotnym postihnutim pred
diskriminaciou a zaviazal Eurdpsku uniu pracovat na dosiahnuti tohto ciela.
Takyto délezity uspech by nikdy nebol mozny bez celoeurépskej mobilizacie ludi
so zdravotnym postihnutim a ich reprezentativnych organizacii.

Po desiatich rokoch intenzivnej prace na eurdpskej a narodnej urovni mozno
povedat, ze Eurdpske forum zdravotného postihnutia stalo za nespocetnymi
eurépskymi iniciativami a legislativnymi rozhodnutiami, ktoré zmenili a budu
nadalej menit zZivot ludi so zdravotnym postihnutim v celej Eurdpe:

e Rastuci poCet eurdpskych miest ponuka pristupnu verejnu dopravu pre
ludi s obmedzenou pohyblivostou, €¢im prispieva k ich samostatnosti a
mobilite.

e Zamestnavatelia musia vykonavat prijimacie konanie na zaklade
rovnakych prilezitosti a ponukat’ primerané uUpravy pracoviska v sulade s
potrebami zamestnanca so zdravotnym postihnutim.



Obcan so zdravotnym postihnutim moéze zacat’ pravne konanie v pripade,
Ze narazi na diskriminaciu zo strany svojho zamestnavatela, ked Ziadal o
zamestnanie alebo Skolenie.

Stale rastuci pocet verejnych internetovych stranok je pristupny aj pre ludi
so zdravotnym postihnutim.

Rastie podet vytahov, ktoré su navrhnuté tak, aby spifiali $tandardy
pristupnosti.

ZvySuje sa aj poCet produktov a sluzieb informaénych a komunikacnych
technoldgii, ako napr. mobilné telefony, pocitaCovy hardvér a softvér, atd.,
ktoré su pristupné pre nevidiacich a slabozrakych ludi.

Euro mince a bankovky su najpristupnejSou menou v Eurdpe v historii.

Rastie pocet liekov oznacenych na obale Braillovym pismom.

Ludia so zdravotnym postihnutim maju narok na plné kvalitné asisten¢né
sluzby pri ceste lietadlom z letiska odletu az do letiska priletu.

2003 - Eurdpsky rok obCanov so zdravotnym postihnutim, ktory bol
iniciovany EDF, vytvoril prilezitost pre zvySenie povedomia o otdzkach
zdravotného postihnutia od eurdpskej az po miestnu uroven. Pocas tohto
roka boli zavedené mnohé vladne a legislativne iniciativy v réznych
krajinach EU.

Pri zadavani verejnych zmluv na produkty a sluzby musia verejné organy
brat' do uvahy poziadavky pristupnosti pre fudi so zdravotnym
postihnutim.

35 % financovania EU pre regionalne a miestne oblasti musi re$pektovat
zasadu nediskriminacie a plnej pristupnosti pre fudi so zdravotnym
postihnutim.

Medzinarodny dohovor o pravach oséb so zdravotnym postihnutim, silne
podporovany Eurépskym férom zdravotného postihnutia a prijaty Valnym
zhromazdenim Organizacie spojenych narodov v decembri 2006, je prvym
pravne zavaznym medzinarodnym nastrojom, ktory sa vztahuje na
Eurdpsku uniu a jej Clenské Staty.

2007 A DALEJ: MUSIME SA MOBILIZOVAT A CHRANIT NASE PRAVA!

> Pristup k pravnej ochrane, pravna spésobilost’ a rovnaké uznavanie
pred zakonom

My, obc¢ania so zdravotnym postihnutim, by sme mali mat pravo, rovnako ako
kazdy iny europsky obcCan, byt uznavany pred zakonom. V sulade s existujucimi
medzinarodnymi nastrojmi na ochranu ludskych prav musime mat moznost
uplatiovat svoju pravnu spbésobilost’ a v pripade potreby vyuzivat podporu tak,
aby sme svoje prava mohli uplathovat vo vSetkych oblastiach Zivota, vratane
prava na majetok, riadenia naSich vlastnych financii, prijimania rozhodnuti
a volieb tykajucich sa naSich zivotov a ucasti v spoloCnosti.



> Vzdelanie pre vSetkych

My, ako deti a dospeli so zdravotnym postihnutim, musime mat rovnaky pristup
k vzdelavaniu, musime mat mozZnost zuCasthovat sa vzdelavania, ¢i uz
Specidlneho alebo bezného, v inkluzivhom prostredi a musi nam byt
poskytnutd moznost’ rozhodovania, v dialogu s nasSimi rodinami, o nasich
vzdelavacich potrebach a zelaniach.

> Rovnaké zaobchadzanie v zamestnani

Podobne ako ostatni obCania musime pozivat rovnaké zaobchadzanie pri
hladani a udrzani si zamestnania. Okrem toho musime mat narok na rovnaku
mzdu a prava na rovnaky profesionalny status a kompetencie. Okrem toho
musia byt zamestnavatelia pripraveni prispdsobit pracovisko potrebam
pracovnika so zdravotnym postihnutim.

> Socialna ochrana, vratane socialneho zabezpecenia

My, obCania so zdravotnym postihnutim, mame pravo na rovnaké prilezitosti
prestahovat sa do inej krajiny EU, $tudovat, pracovat, pridat sa k rodinnému
prislusnikovi, atd. To si vyZzaduje odstranenie prekazok v systémoch socialnej
ochrany.

> Nezavisly zivot v komunite a rozhodovanie o naSom zivote

Rovnako ako inym ob&anom nam musi byt poskytnuta moznost Zit v mieste
nasho vyberu, prijimat nase vlastné rozhodnutia, vyuzivat sluzby zarucujuce
nasu nezavislost’ a rovnaku ucast’ (napr. pravo na osobnu asistenciu). Musi sa
uznat, ze rodina hra kluCovu ulohu pri Zivotnych rozhodnutiach, vzdelavani
a socialnom zacleneni deti so zdravotnym postihnutim a oséb s komplexnou
zavislostou, ktoré sa nedokazu zastupovat samy. Na to musia byt poskytnuté
zdroje a podpora prispdsobené potrebam fudi so zdravotnym postihnutim a ich
rodin.

> Pristup k zdravotnej a dlhodobej starostlivosti

My, rovnako ako ini obcCania, a osobitne ako obcania, ktorych fyzické a/alebo
duSevné schopnosti su znizené, musime mat pravo na pristup ku kvalithym,
efektivnym acenovo dostupnym zdravotnickym a opatrovatel'skym
sluzbam, ktoré budu prispdsobené potrebam a podmienené suhlasom kazdého
jednotlivca. Takéto sluzby zahfiaju skoru diagndézu, promptnu intervenciu,
rehabilitaciu a poskytovanie potrebnych zdrojov pre nas maximalny vyvoj.

> Pristup k tovarom a sluzbam

My, rovnako ako ini spotrebitelia, musime mat moznost vyuzit a vybrat si z plnej
ponuky tovarov a sluzieb. Musia byt prijaté legislativne opatrenia, ktorymi sa
zaruCi, ze vSetky tovary a sluzby budu navrhnuté a dodané tak, aby boli plne
pristupné, s vyuzitim zasady ,,navrh pre vsetkych*.



> Pristup ku kulture, zabave a Sportu

My, podobne ako ini obCania, musime mat moznost plne sa podielat’ na
vSetkych kulturnych, volno¢asovych a Sportovych aktivitach, ktoré musia byt pine
pristupné a musime mat moznost kulturne a umelecky sa vyjadrit.

> Pristup k verejnej doprave
My, rovnako ako vSetci ostatni obCania, musime byt schopni volne a nezavisle
cestovat’ autobusom, vlakom, lietadlom alebo lodou na nami zvolené miesto.

> Pristup k verejnej infrastrukture

Rovnako ako ostatni obCania musime mat mozZnost pIného, nezavislého
a volného pristupu (tiez so sprievodcom alebo asistenénym psom) do vSetkych
verejnych budov a verejnych priestorov, ako napriklad parky, ihriska,
reStauracie, bary, divadla, ndkupné centra, muzea alebo do fubovofnych Casti
zastavaného prostredia, ako su napriklad chodniky, ulice, prechody pre
chodcov v bezpeCnom stave. Musia byt prijaté legislativne opatrenia, ktoré
zabezpecia, Ze zastavané prostredie bude plne pristupné v sulade so zasadou
»designu pre vSetkych.

> Pristupné komunikaéné a informacéné prostredie

Rovnako ako ostatni obcania musime mat plny pristup ku vSetkym
informaciam v sukromnom a verejnom sektore v pristupnych formatoch
(elektronicky format, pisany text, Braillove pismo, zva¢Sené pismo, posunkova
re€, zvukové nahravky a hlasové komentovanie, titulkovanie, lahko zrozumitefny
text). Musime mat pristup k celému spektru elektronickych komunikacnych
nastrojov ponukanych na trhu, ktoré nam umozZnia plne sa zucCasthovat
spoloCenského a ekonomického Zivota spoloCnosti.

> Zakaz vsetkého diskriminacného a stereotypného vnimania ludi so
zdravotnym postihnutim

My, Zeny a muZi so zdravotnym postihnutim, vyzyvame na reSpektovanie nasej
dostojnosti v politickom a verejnom zivote, v reklame a v médiach.

> Rovnaky pristup k hlasovaniu a u¢asti na volebnych kampaniach
Rovnako ako ostatni obCania musime mat moznost slobodne a nezavisle
uplatiovat nase hlasovacie prava (vratane prava tajnej volby a poskytnutia
pristupnych volebnych priestorov, hlasovacich materidlov a volebnych
dokumentov) a nase prava byt zvoleni do verejnych funkcii.



HNUTIE ZDRAVOTNEHO POSTIHNUTIA ZIADA:

1. Komplexnu legislativu na ochranu os6b so zdravotnym postihnutim
pred diskriminaciou, s cielom odstranit existujuce bariéry a zabranit
budovaniu novych bariér, dosiahnut rovnost prilezitosti a rovnaku ucast
vo vSetkych aspektoch Zivota.

2. Rychly proces podpisania a ratifikacie Medzinarodného dohovoru
opravach os6b so zdravotnym postihnutim  Eurépskymi
spoloCenstvami a Clenskymi Statmi EU.

3. Konkrétne opatrenia aciele zaruCujuce rovnaké zaobchadzanie vo
vzdelavani a ucCast v spoloCenskom zivote pre deti so zdravotnym
postihnutim prostrednictvom regionalnych, narodnych a eurdpskych
politik.

4. Konkrétne opatrenia a ciele zabezpecujuce rovnaké zaobchadzanie
v zamestnani prostrednictvom regionalnych, narodnych a eurdpskych
politik.

5. Narodné reformy veduce k deinstitucionalizacii oséb so zdravotnym
postihnutim a poskytnutiu alternativ pre nezavisly zivot a zivot
v komunite, prostrednictvom kvalitnych a cenovo dostupnych sluzieb
podporovanych adekvatnym financovanim, vratane financovania na urovni
EU.

6. Zakladné standardy pristupnosti a nediskriminacie vo vsetkych
financujucich nastrojoch a fondoch, vratane nastrojov na urovni EU,
s cielom predist’ vytvaraniu novych bariér.

7. Fakty a cisla o zdravotnom postihnuti, ktoré budu reflektovat skutocnu
situaciu a zivotné podmienky ludi so zdravotnym postihnutim v Eurdpe
a ktoré vytvoria solidny zaklad pre pripravu legislativnych opatreni
a iniciativ efektivne podporujucich nase prava.

8. Spoloéné sStandardy alegislativa zaru€ujuce plny pristup
k produktom a sluzbam v celej Eurépskej unii.



My, l'udia so zdravotnym postihnutim v Eurépe, vyzyvame Eurépsku
uniu, narodné, regionalne a miestne organy, v uzkej spolupraci so
vSetkym aktérmi obcianskej spolo€nosti odsunut’ diskriminaciu do

analov eurdpskej historie!

UROBTE KROK PRE ZMENU

Jedna minuata Vasho ¢éasu moze zmenit’ zivot viac
nez 50 milionov Fudi
PODPISTE sa na www.1million4disability.eu
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